
MAGGIO 2025 
 
[6/5, 13:35] Nour: Ciao sorella, questa è una buona notizia. Spero che accettino di pubblicarlo affinché 
possiamo riuscire a lasciare la Striscia di Gaza. La situazione qui diventa ogni giorno più difficile. Ora non 
possiamo più trovare acqua salata che non sia potabile.  
 
[6/5, 20:50] Tiziana Pozzessere: https://www.pressenza.com/it/2025/05/appello-per-la-famiglia-di-nour-al-
masry-a-gaza/ 
 
[6/5, 20:50] Tiziana Pozzessere: Ciao sorella, l'appello è uscito. 
 
[7/5, 09:51] +972 ...: Sono così felice di sentire questa bellissima notizia. Grazie di cuore mia cara sorella, 
mio grande cuore. 
 
[9/5, 10:35] +972 ...: Ciao mia cara sorella, ho negoziato con l'uomo e mi ha detto che avrebbe accettato 
solo $ 6.000. Ecco a cosa sono arrivato con quell'uomo. 
 
[9/5, 10:37] +972 ...: Ciao cari, siamo ancora vivi, ma non stiamo bene. Stiamo morendo di fame e di sete 
qui nella Striscia di Gaza assediata e distrutta. 
 
[9/5, 10:39] +972 ...: Andrò dalla Striscia di Gaza alla Repubblica Araba d'Egitto attraverso il valico 
israeliano di Kerem Shalom e, una volta arrivata all'aeroporto del Cairo, prenoterò i biglietti aerei per l'Italia 
o per un paese europeo, mia cara sorella. 
 
[10/5, 12:24] +972 ...: Ciao sorella, sì è vero, Kyle sa tutto quello che voglio fare, un amico di Kyle di quasi 4 
anni fa ha donato l'intera somma, finché sarai al mio fianco non perderò la speranza, mia cara sorella, e so 
che riuscirai a farci uscire da qui. 
 
[16/5, 10:11] +972 ...: Grazie mille mia grande e meravigliosa sorella, apprezzo il fatto che tu sia sempre al 
nostro fianco, ti amo così tanto.  
 
[20/5, 08:33] Tiziana Pozzessere: Nour, stanno entrando gli aiuti umanitari?  
 
Così dice questo articolo  
https://www.pressenza.com/it/2025/05/gaza-i-governi-complici-di-israele-devono-fermare-il-genocidio/ 
 
[20/5, 08:41] +972 ...: Ieri sono entrati nella Striscia di Gaza pochissimi camion. Non sono sufficienti per un 
campo profughi. Sorella mia, per poter ricevere gli aiuti dobbiamo far arrivare 600 camion al giorno. Questo 
aiuto entrato ieri, possiamo solo guardarlo. Non possiamo ottenerne una parte. La Striscia di Gaza soffre la 
fame, la sete e la mancanza di medicine. Se questi aiuti tardano, moriremo di fame. Sorella mia, te lo giuro. 
I miei figli soffrono di malnutrizione e temo di perderli uno a uno perché non abbiamo soldi per comprare 
cibo, bevande e medicine. La situazione qui nella Striscia di Gaza è diventata tragica e molto dura. Aiutaci, 
sorella mia, ti prego.  
 
[20/5, 09:06] Tiziana Pozzessere: Farò tutto quello che posso.  
 
[20/5, 09:30] +972 ...: Spero che tu ci riesca, sorella mia. Sto parlando con tutti i miei amici affinché possano 
aiutarci. Spero che resterai al nostro fianco, sorella mia. Sei un angelo di misericordia per la mia famiglia 
afflitta. Non voglio che i miei bambini muoiano di fame e di sete.  
 
[20/5, 10:23] +972 ...: Ho tanti sogni e progetti dentro di me, ma spero che si realizzino.  
 
[21/5, 12:51] Tiziana Pozzessere: https://www.gofundme.com/f/sos-gaza-dona-ora-per-aiutare-la-gente-di-
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gaza  
[21/5, 12:52] Tiziana Pozzessere: 👆Nour, prova a contattarli con mail o su FB. Sono italiani e distribuiscono 
pacchi. Ultimo aggiornamento: 8 maggio. Spero riesci a tradurre. 
 
[21/5, 14:38] +972 ...: Ok sorella lo farò. Dio ti benedica il mio grande cuore  
 
[22/5, 15:07] +972 ...: Ciao sorella, prima di tutto ti giuro che sogno di uscire dalla palude della morte, della 
fame, della sete e delle malattie da qui, dalla Striscia di Gaza, e ti prometto che quando riceverò i soldi, mi 
precipiterò a lasciare la Striscia di Gaza. In secondo luogo, mi fido ciecamente del mio amico Kyle perché è la 
persona che mi ha aiutato di più negli ultimi anni. Ha iniziato con i suoi soldi e poi ha creato campagne di 
donazioni per la mia famiglia. Per lui è impossibile prendere i soldi e scappare. È impossibile, sorella mia. In 
terzo luogo, sì, riceverò il denaro in due modi. Il primo modo è tramite il mio PayPal, il secondo tramite 
l'account PayPal di un mio parente di cui mi fido molto. Ciò significa che in meno di un mese riceverò l'intero 
importo. Ho sistemato questa questione un po' di tempo fa. Non preoccuparti per questa questione. Tutto 
andrà bene grazie a te e ai tuoi amici donatori. Che Dio vi benedica tutti e vi ricompensi con il bene. 
 
[22/5, 15:17] +972 ...: Sì, adesso capisco cosa intendi. Voglio che tu capisca una cosa. Pagherò i soldi qui 
nella Striscia di Gaza, ma a una condizione: lascerò i soldi a uno dei fratelli di mio marito. Quando 
arriveremo al Cairo, in Egitto, mio marito chiamerà suo fratello e gli dirà di consegnare i soldi alla persona 
che ci ha fatto uscire dalla Striscia di Gaza. Non preoccuparti, abbiamo organizzato tutto noi. 
 
[23/5, 11:33] Tiziana Pozzessere: https://www.rainews.it/articoli/2025/05/cisgiordania-lesercito-israeliano-
spara-colpi-di-avvertimento-su-delegazione-diplomatica-db9124e9-130a-4d18-8b4e-90d836919c35.html 
 
[23/5, 11:33] +972 ...: Sì, sorella, lo sappiamo e spero che gli aiuti entrino nella Striscia di Gaza.  
 
[26/5, 09:56] +972 ...: Buongiorno sorella mia, ti giuro che la parte che vuole farci uscire, l'ho supplicato di 
ridurre ancora la cifra ma non ha accettato, non preoccuparti troppo sorella mia, puoi mandarmi i soldi che 
sono riuscito a raccogliere e troverò il modo di completare la cifra totale. Ciò che conta per me adesso è 
uscire dalla Striscia di Gaza. Quando arriverò in Egitto, mio marito parlerà con i suoi cugini nel Regno 
dell'Arabia Saudita per aiutarci e, se la somma che invierete non sarà sufficiente per uscire dalla Striscia di 
Gaza, prenderemo in prestito la somma rimanente da alcuni parenti. Alla fine, dobbiamo andarcene da qui, 
sorella mia 
 
[26/5, 10:06] Tiziana Pozzessere: Stanno entrando gli aiuti umanitari? 
 
[26/5, 10:07] +972 ...: Ti giuro che non abbiamo visto niente fino a questo momento, sorella. 
 
[27/5, 10:28] +972 ...: Buongiorno mia cara sorella, grazie di cuore a te e a tutti coloro che ci sostengono e ci 
aiutano. Che Dio vi benedica tutti. 
 
[27/5, 10:36] +972 ...: Grazie, grazie, grazie mille, mio grande cuore. Ti giuro che sei la persona più 
straordinaria che abbia mai incontrato nella mia vita. 
 
[28/5, 09:53] +972 ...: Buongiorno, cuore pulsante della mia famiglia. 
 
[29/5, 08:14] Tiziana Pozzessere: Sorella, buongiorno, come va con gli aiuti umanitari? 
 
[29/5, 09:51] +972 ...: Buongiorno, sorella. Finora non ci è arrivato nulla. Tutti i camion che entrano nella 
Striscia di Gaza sono rubati dai ladri. La Striscia di Gaza è piena di ladri e mercanti di sangue, quindi mio 
marito vuole andarsene da qui a qualsiasi costo. Non vuole che i nostri figli vivano in un ambiente pieno di 
violenza, furti e cattiva morale. 
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[30/5, 14:44] +972 ...: Sì, è vero mia cara sorella, ho chiesto a Kyle di mandarmi degli aiuti all'inizio del mese 
prossimo, così sarò al sicuro mentre ricevo i soldi, sai cosa intendo, sorella, giusto?  
 
GIUGNO 2025 
 
[3/6, 18:55] Tiziana Pozzessere: https://www.facebook.com/share/194Nkquceh/ (il link è sulla Madleen 
della Freedom Flotilla) 
 
[4/6, 09:39] +972 ...: Buongiorno mia cara sorella, spero che arrivino sani e salvi sulle coste della Striscia di 
Gaza  
[6/6, 10:00] +972 ...: Buon anno, mio caro 
 
[6/6, 10:01] +972 ...: Buongiorno mia cara sorella  
 
[6/6, 11:00] Tiziana Pozzessere: Eid Mubarak!  
 
[10/6, 13:17] Tiziana Pozzessere: Cara Nour, come state? Volevo solo chiederti se i vostri parenti dell'Arabia 
Saudita vi aiutano per mettere insieme la somma. Siete sempre nello stesso posto, vero? 
 
[10/6, 13:55] +972 ...: No, sorella, non mi aiutano a raccogliere fondi, ma hanno detto a mio marito che gli 
manderanno 1.000 dollari quando lasceremo la Striscia di Gaza per andare nella Repubblica araba d'Egitto, 
perché lì nel Regno dell'Arabia Saudita non esiste PayPal e che dovranno pagare nella Repubblica araba 
d'Egitto.  
 
 
[11/6, 10:24] +972 ...: Buongiorno mio caro cuore, ho bisogno di 5.400 dollari per raggiungere il mio 
obiettivo e ogni dollaro che raccolgo dagli amici può aiutarci a uscire dal circolo vizioso della Striscia di 
Gaza. 
 
[11/6, 10:55] +972 ...: No, sorella, non lo sapeva perché non gli ho detto che i cugini di mio marito in Arabia 
Saudita vorrebbero aiutarci con 1.000 dollari, ma non possono inviarceli tramite PayPal perché non hanno 
questo programma, ma li invieranno tramite Western Union quando arriveremo nella Repubblica Araba 
d'Egitto. 
 
[11/6, 11:32] +972 ...: Sorella mia, voglio dirti che ora sogno di raggiungere il primo obiettivo, che è il più 
difficile, ovvero lasciare la Striscia di Gaza. Quando arriverò nella Repubblica Araba d'Egitto, parlerò con 
tutti i miei parenti in tutto il mondo. Parlerò con tutti loro e loro potranno aiutarmi. Ne sono fiduciosa, ma 
devo raggiungere il primo obiettivo, che è andarmene da qui. 
 
  العزيزة اختي يا مرحبا :... 972+ [02:07 ,15/6]
 
  أيام ثلاث منذ غزة قطاع عن مقطوعا الإنترنت كان لقد
 
  الحمدلله الحياة قيد على مازلنا نجن
 
[15/6, 08:50] +972 ...: Ti giuro, sorella mia, che mio marito malato è andato in soccorso americano due 
giorni fa a causa della fame e della sete, perché i miei figli non la smettono di piangere tutto il giorno. Mio 
marito è stato quasi ucciso l'altro ieri perché non poteva correre durante i bombardamenti casuali, perché 
soffre di bronchite grave e asma bronchiale acuta e abbiamo rischiato di perderlo per procurarsi cibo e 
bevande. Ti giuro che non sappiamo cosa fare. 
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[15/6, 09:37] +972 ...: Spero che riceveremo cibo, bevande e medicine il prima possibile perché moriremo di 
fame, sorella mia. 
 
[15/6, 09:42] +972 ...: No, no, sorella. Non ho ancora parlato con Kyle, ma gli ho detto che internet è 
bloccato a Gaza da 3 giorni. Gli ho detto che non possiamo procurarci né cibo né bevande, e tre giorni fa ha 
quasi ucciso mio marito solo per procurarsi qualcosa da mangiare e da bere. 
 
[15/6, 14:22] +972 ...: Spero che tu parli con Kyle, sorella. Forse puoi trovare un modo per aiutarmi a 
comprare medicine per mia figlia, Suhaam, e cibo e bevande per la mia famiglia. Te lo giuro, te lo giuro, te 
lo giuro, stiamo morendo di fame. Per favore, salvaci dalla morte. 
 
[16/6, 14:17] +972 ...: Ciao mia cara sorella, Israele ha nuovamente interrotto Internet nella maggior parte 
delle aree della Striscia di Gaza e ora è di nuovo disponibile 
 
[16/6, 14:18] +972 ...: Purtroppo, sorella mia, nessuno è riuscito ad aiutarmi tramite il mio account PayPal 
finora. Spero che lo facciano, perché stiamo morendo di fame. 
 
[16/6, 15:16] +972 ...: Sì, ti capisco benissimo, sorella mia. Le medicine di mio marito, oltre a quelle di cui 
mia figlia Siham ha bisogno ogni mese, costano circa 85 dollari perché hanno bisogno di cure mensili perché 
soffrono di malattie croniche. Per quanto riguarda cibo e bevande, sorella mia, ti giuro che sono molto 
costosi, e Kyle lo sa benissimo. Per esempio, un chilo di farina vale 30 dollari, per esempio, un chilo di 
pomodori 20 dollari, per esempio, un chilo di patate 35 dollari, per esempio, un chilo di zucchero 55 dollari, 
per esempio, un chilo di cetrioli 15 dollari, per esempio, un chilo di riso 25 dollari, per esempio, un chilo di 
lenticchie 20 dollari, per esempio, un chilo di melanzane 10 dollari, per esempio, un litro d'olio 30 dollari. 
Questa è una semplice panoramica dei prezzi qui nella Striscia di Gaza. Sono assolutamente folli, sorella 
mia. 
 
[22/6, 08:14] +972 ...: Buongiorno mio caro cuore, internet è stato interrotto nella maggior parte delle zone 
della Striscia di Gaza per 5 giorni, voglio che tu mi rassicuri, sorella mia, che siamo ancora vivi, ti amo 
moltissimo, mia cara sorella, grazie mille per tutto lo sforzo che fai per aiutare la mia famiglia, che Dio ti 
benedica, sei un angelo di misericordia per la mia famiglia  
[22/6, 08:32] +972 ...: Grazie di cuore mio e grazie di cuore a ogni donatore che aiuta la mia famiglia. Dio vi 
benedica tutti, siete delle brave persone, siete il mio cuore, mia sorella. Vi amo, vi amo, vi amo così tanto. 
Sono così felice di potervi parlare ora. 
 
[22/6, 08:35] Tiziana Pozzessere: Coraggio sorella mia, milioni di persone in tutto il mondo stanno 
contestando affinché intanto entrino per tutti gli aiuti umanitari nella Striscia di Gaza. Ora è la cosa più 
importante. Poi il viaggio. 
 
[22/6, 08:37] +972 ...: Sì, è vero, sorella. Ora penso solo a dare da mangiare ai miei figli, così non ne perderò 
uno per malnutrizione. Le condizioni qui sono durissime, sorella, e non possiamo più sopportare la fame e la 
sete. 
 
[22/6, 08:39] Tiziana Pozzessere: Sorella mia, saprai che ci sono dei corridoi umanitari con la Croce rossa 
internazionale e altre associazioni per fare uscire dalla Striscia di Gaza persone o bambini con patologie. Ad 
esempio pochi giorni fa sono arrivati qui in Italia, a Bologna, delle famiglie palestinesi.  
Cerca di informarti perché tu avresti Siham e Diaa con patologie respiratorie e forse puoi entrare in una lista 
per uscire dalla Striscia con protezione umanitaria. 
 
[22/6, 11:52] +972 ...: Lo so, sorella mia, ma purtroppo devi avere qualche contatto, qualche conoscente, o 
fornire una somma di denaro alla persona che sta elencando i nomi per lasciare la Striscia di Gaza, e loro 
chiedono ingenti somme di denaro per andarsene. 



 
[22/6, 11:55] +972 ...: Puoi parlare con loro per farci uscire di qui, sorella mia? Spero che tu inserisca il nome 
della nostra famiglia in Italia, così che possano a loro volta informare la Croce Rossa e farci uscire di qui, 
soprattutto perché soffriamo di malattie croniche che non trovano cura nella Striscia di Gaza, e mio marito 
ha referti medici ufficiali del più grande ospedale della Striscia di Gaza, l'ospedale Al-Shifa. 
 
[22/6, 13:47] +972 ...: Voglio darti una brutta notizia, sorella. Sono stata malata per un po' e pensavamo 
avessi l'influenza o il mal di gola, ma purtroppo oggi, dopo una visita medica e delle radiografie, è emerso 
che ho un tumore maligno nella ghiandola e che questo tumore deve essere rimosso. Sono molto spaventata 
e ora ho bisogno di diverse visite mediche, radiografie e molti farmaci, tutto a mie spese perché negli 
ospedali non ci sono farmaci e non so cosa fare. 
 
[23/6, 09:48] +972 ...: La cifra che i redattori della lista stanno preparando è di 7.000 dollari, sorella. 
 
[23/6, 09:48] +972 ...: Il costo del viaggio, con arrivo all'aeroporto del Cairo e permanenza per diversi giorni, 
è di 10.000 dollari. 
 
[23/6, 10:13] +972 ...: Ieri ho mandato un messaggio a Kyle e mi ha detto che avrebbe cercato di aiutarmi. 
 
[23/6, 18:28] +972 ...: Voglio dirti una cosa, sorella. Ho chiesto loro di questo problema e mi hanno detto 
che rimuoveranno il tumore, ovviamente, con un intervento chirurgico pericoloso. Dopodiché, analizzeranno 
il tumore. Se è maligno e si è diffuso in tutta la ghiandola, mi somministreranno una dose di chemioterapia. 
Poi vivrò per qualche settimana e poi morirò. Questo è quello che ho capito dai medici, perché se è un 
tumore maligno, si diffonderà durante l'asportazione. 
 
[24/6, 07:45] +972 ...: In breve, sorella mia, qui nella Striscia di Gaza non c'è un bravo medico. Le diagnosi 
mediche qui sono solo supposizioni. 
 
[24/6, 08:43] +972 ...: Spero che tu possa aiutarmi in qualche modo, sorella mia. Non voglio lasciare i miei 
figli piccoli e mio marito malato a causa della mia malattia. Per favore, salvami. 
 
[24/6, 08:52] +972 ...: So che farai tutto il possibile, mio grande cuore. Sì, sorella mia. La settimana scorsa, 
più di 9 famiglie sono partite e sono arrivate sane e salve all'aeroporto del Cairo, sorella mia. 
 
[24/6, 08:54] +972 ...: Voglio che tu capisca una cosa, sorella mia. Dall'inizio della guerra nella Striscia di 
Gaza, tutti coloro che sono arrivati nella Repubblica Araba d'Egitto sono arrivati solo con la carta d'identità 
nazionale. Non avevano passaporti né visti, perché tutti sono fuggiti dalle loro case e i loro documenti 
d'identità, passaporti o qualsiasi cosa del genere sono stati strappati o bruciati. Ora, se io e la mia famiglia 
lasciamo la Striscia di Gaza, partiremo come tutti gli altri viaggiatori, solo con la carta d'identità nazionale 
palestinese. 
 
[24/6, 14:45] Tiziana Pozzessere: Ma una volta arrivate nella Repubblica Araba d'Egitto come avranno fatto 
queste persone a uscire dall'Egitto? Devono avere un permesso turistico per arrivare in Europa e il visto 
turistico implica andata e ritorno. Almeno io so così. 
 
[24/6, 16:03] +972 ...: Al nostro arrivo nella Repubblica Araba d'Egitto, l'Ambasciata Palestinese al Cairo 
rilascia i visti di viaggio. 
 
[25/6, 19:18] +972 ...: la questione è molto difficile perché questa persona prende soldi da chi vuole lasciare 
la Striscia di Gaza illegalmente, ma chi vuole lasciare la Striscia di Gaza paga per sfuggire alla morte e sa di 
pagare illegalmente, ma vuole uscire da questa dolorosa realtà. Pertanto, questa persona si rifiuta di 
parlare di questo argomento con chiunque a meno che non sia affidabile al 100%, perché se la sua 
situazione venisse rivelata, verrebbe licenziato dal suo lavoro presso la Croce Rossa. 



 
[26/6, 07:56] +972 ...: Buongiorno mia cara sorella, sì, ora capisco cosa intendi, spero che tu possa 
contattare qualcuno che possa tirarci fuori da qui. La situazione è diventata davvero tragica e dura, sorella 
mia. 
 
[27/6, 08:36] +972 ...: Buongiorno, sorella mia. Voglio dirti che la maggior parte degli aiuti che entrano nella 
Striscia di Gaza viene rubata dai ladri, e la parte rimanente di questi aiuti arriva all'Organizzazione Mondiale 
per l'Alimentazione, che a sua volta li distribuisce, ma purtroppo non è sufficiente per una piccolissima parte 
dei campi profughi. La situazione rimane com'è, nulla è cambiato. I ladri che rubano i camion degli aiuti 
sono diventati proprietari di milioni di dollari, e noi non troviamo un filone di pane per i nostri figli. 
Maledetta questa società piena di ladri e mercanti di guerra. 
 
[29/6, 12:50] +972 ...: Buongiorno sorella mia, amore mio, ti prego e ti prego, sorella mia, ti giuro che 
stiamo morendo di fame, per favore aiutaci. Oggi dovevo andare dal medico, ma purtroppo, non avendo 
soldi, non ci sono riuscita. 
 
[29/6, 13:48] +972 ...: Mia sorella, Medici Senza Frontiere è un'organizzazione benefica che non richiede 
compensi, ma è specializzata solo in terapia fisica e nella disinfezione e sterilizzazione di ustioni, ferite e 
fratture, mia sorella. 
 
[29/6, 13:51] +972 ...: Vado a fare analisi e test medici in laboratori privati perché i laboratori medici degli 
ospedali pubblici lavorano solo per casi di emergenza e lesioni, perché i numeri sono enormi. Capisci cosa 
intendo? 
 
[29/6, 13:54] +972 ...: No, non ci sono istituti medici caritatevoli che operano nella Striscia di Gaza e che 
eseguano interventi chirurgici seri come l'asportazione di tumori, come quelli di cui ho bisogno. Puoi 
chiedere a chiunque e confermare l'accuratezza di ciò che sto dicendo. Se trovi uno di questi istituti, 
dimmelo così posso andarci, sorella mia. 
 
[29/6, 13:54] Tiziana Pozzessere: Dimmi Nour ( è solo una mia curiosità per comprendere meglio): la 
persona della Croce rossa che organizza le liste per uscire dalla Striscia è un occidentale o un gazawi?  
[29/6, 14:30] +972 ...: No, sorella, lui è di Gaza, lavora per la Croce Rossa e viaggia tra la Striscia di Gaza e la 
Cisgiordania fino a Ramallah. 
 
[30/6, 11:18] +972 ...: Patrizia non mi parla da molto tempo e anche Mauro non risponde alle mie chiamate. 
Non so perché. Rana, spero di trovare il suo numero di telefono qui nella Striscia di Gaza. Le ho parlato 
molto tempo fa e mi ha detto che distribuisce acqua potabile. Personalmente, non mi fido di nessuno che 
distribuisca acqua o cibo qui nella Striscia di Gaza. La maggior parte sono truffatori che sono diventati 
milionari e ricchi e non si sentono nessuno. 
 
[30/6, 11:52] +972 ...: Sono tutti truffatori, sorella mia, e Dio osserva e controlla tutti i truffatori che 
sfruttano i bisogni delle persone. 
 
[30/6, 11:54] +972 ...: Una volta sono andata da Rana per ricevere un pacco di verdure e quando mi ha 
parlato ho avuto la sensazione di parlare con il Presidente dello Stato di Palestina e che Rana mi stesse 
aiutando con i suoi soldi. Sono tutti così, sorella mia, te lo giuro. 
 
[30/6, 12:04] +972 ...: Spero che un'amica possa aiutarmi a diffondere il link alla campagna di donazioni 
della mia famiglia, sorella. 
 
 
LUGLIO 2025 
 



 
[1/7, 08:07] +972 ...: Buongiorno mia cara, tutto bene sorella mia, spero che Mauro risponda al tuo 
messaggio. Kyle mi ha parlato e mi ha detto che tu hai parlato con lui e gli hai detto che stai cercando di 
raggiungere qualcuno della Croce Rossa. Spero che tu ci riesca, sorella mia.  
 
[1/7, 11:16] +972 ...: Purtroppo, sorella mia, ho ancora mal di gola. Pensavo fosse mal di gola, sorella mia, 
ma questo dolore è dovuto al tumore, perché le sue dimensioni sono aumentate.  
 
[1/7, 12:03] +972 ...: Sì, abbiamo fatto le riprese, sorella, e ti ho mandato il certificato medico.  
 
[1/7, 12:03] +972 ...: Il tumore è aumentato di dimensioni rispetto a due anni fa. 
 
[1/7, 15:15] +972 ...: Ti auguro di incontrarla con successo, sorella mia. So che ti stai impegnando e 
dedicando tempo per aiutarci, con tutto il cuore. Grazie mille, sorella mia, amore mio.  
 
[2/7, 08:46] +972 ...: Buongiorno, sorella. Vorrei dirti che mi sono fatta visitare la ghiandola e che mi hanno 
prelevato un campione del tumore più di 3 anni fa, dicendomi che avrei dovuto fare un controllo ogni 6 
mesi, ma purtroppo non mi sono sottoposta a controlli regolari dallo scoppio della guerra nella Striscia di 
Gaza, e questo è ciò che ha causato la diffusione del tumore, perché ansia, stress e rabbia ne aumentano la 
gravità.  
 
[2/7, 13:41] +972 ...: Non puoi condividere il mio link per la raccolta fondi con i tuoi amici? 
 
[4/7, 07:30] Tiziana Pozzessere: A noi arrivano notizie che stanno entrando più aiuti umanitari. È vero?  
 
 
[4/7, 08:14] +972 ...: Finora non abbiamo visto nulla, sorella mia. Abbiamo solo sentito, proprio come te, 
sorella mia. Abbiamo sentito, ma non abbiamo visto questi aiuti. Vengono venduti nei mercati. Maledetta 
questa società pessima. 
 
[5/7, 11:12] +972 ...: Buongiorno sorella mia, amore mio. Purtroppo non ci sono ancora notizie di cibo. Ti 
giuro che oggi non abbiamo cibo e i miei figli stanno morendo di fame.  
 
[5/7, 11:56] +972 ...: Esatto, sorella. Kyle mi ha dato quasi 100 dollari l'altro ieri. Non era abbastanza cibo 
per un giorno e mezzo a causa dei prezzi folli qui nella Striscia di Gaza. Il link per le donazioni è molto 
debole, sorella. Siamo affamati e assetati e non sappiamo cosa fare. Per favore, cerca di aiutarci, sorella. Ti 
prego. Non potremmo resistere ancora a lungo. 
 
[5/7, 12:27] +972 ...: So e capisco cosa intendi, sorella mia. Ti giuro che il mese scorso ho messo in vendita 
uno dei miei reni fuori dalla Striscia di Gaza. Voglio uscire da questa palude, anche a costo della vita. 
L'ambiente nella Striscia di Gaza è pessimo, sorella mia. 
 
[5/7, 12:28] +972 ...: Spero che ci riesca, sorella. Ti giuro che anche noi stiamo morendo di fame e di sete.  
 
[5/7, 12:31] +972 ...: No, non volevo dirglielo perché non si arrabbiasse con me. Kyle mi ha aiutato molto per 
anni, anche con i suoi soldi, e ho iniziato a sentirmi un peso per Kyle e per te, sorella mia. Così, un mese e 
mezzo fa, ho deciso di vendere un rene, ma di venderlo fuori dalla Striscia di Gaza, così io e la mia famiglia 
potevamo andarcene da qui. Siamo stanchi di fame, sete, povertà, malnutrizione, malattie e mancanza di 
medicine, sorella mia.  
 
[5/7, 12:32] +972 ...: Se non muoio di fame, sete, mancanza di medicine e malnutrizione, morirò di cancro 
alle ghiandole. Lo so, ma devo portare mio marito e i miei figli in salvo fuori dalla Striscia di Gaza e poi 
morire in pace.  



 
[5/7, 13:31] +972 ...: Sì, sorella, PayPal funziona sempre.  
 
[5/7, 13:31] +972 ...: https://paypal.me/no432 
 
[5/7, 13:32] +972 ...: Spero che Mauro possa aiutarci. Per favore, resta al nostro fianco, sorella.  
 
[5/7, 13:37] +972 ...: Ti giuro che sei il mio cuore, il mio amore. Sei tu che ci dai ottimismo e speranza nella 
vita, sorella mia, amore mio.  
 
[6/7, 09:33] +972 ...: Se Dio vuole, sorella mia. Spero che ci siano buone notizie, o almeno spero di trovare 
cibo, bevande e medicine per i miei figli e mio marito malato. Non voglio sottopormi a cure per mancanza di 
soldi, ma voglio che i miei bambini piccoli mangino. Stanno morendo di fame da ieri.  
 
[6/7, 14:28] +972 ...: Voglio dirti, sorella, che non ho ricevuto denaro tramite PayPal. Tuttavia, tramite il link 
della campagna di donazione, ho ricevuto circa 100 dollari, ma non sono riuscita a riceverli finché Kyle non 
me li ha inviati.  
 
[6/7, 16:06] +972 ...: Abbiamo bisogno di ogni minuto e spero che i soldi arrivino ora, prima di domani, 
perché stiamo morendo di fame. Salvateci dal dolore della fame, della sete e della malnutrizione, vi prego, vi 
prego, vi prego.  
 
[7/7, 07:35] +972 ...: Buongiorno, sorella mia, amore mio. Sì, sono arrivati 280 shekel sul mio conto PayPal, 
che equivalgono a 80 euro. Grazie di cuore a tutti voi e che Dio vi benedica. Con tutto l'amore, il rispetto e la 
gratitudine per la vostra meravigliosa persona, la mia grande sorella.  
 
[8/7, 12:03] +972 ...: Buongiorno, sorella mia, amore mio. Fai quello che ritieni opportuno, cuore mio. Spero 
che tu riesca a farci uscire dalla Striscia di Gaza, mia cara. 
 
[11/7, 13:01] +972 ...: Ciao sorella, sono stata in ospedale e tornerò tra un'ora e mezza. Il mio figlio 
maggiore Karam soffre di un'infezione intestinale a causa dell'acqua contaminata e della malnutrizione. 
Sono molto preoccupata per mio figlio, sorella. Spero che pregherai per lui, per favore.  
 
[11/7, 14:36] +972 ...: Lo spero, sorella mia. Ti giuro che siamo molto stanchi di questa brutta vita.  
 
[11/7, 18:44] +972 ...: Va bene, sorella. Dobbiamo aspettare fino a lunedì. Spero che tu riesca a farci uscire 
dalla Striscia di Gaza.  
 
[11/7, 19:36] Tiziana Pozzessere: Come sta Karam? 
 
[12/7, 09:11] +972 ...: Buongiorno mia cara, è malato, mia sorella, e deve portare le medicine e deve 
mangiare verdure e alcune vitamine e minerali e acqua potabile, e questo è costoso, mia sorella, e non so 
cosa fare 
 
[12/7, 13:00] +972 ...: Sì, è vero, sorella. Ho ricevuto 200 dollari da Kyle, sorella. Voglio dirti che ci sono 
bottiglie d'acqua sigillate. Capisco cosa intendi, ma sono costose, sorella. Il costo di una bottiglia, da un litro 
e mezzo, è di circa 4 dollari a bottiglia. Qui nella Striscia di Gaza si trova tutto il necessario, ma sono 
costose, sorella.  
 
[13/7, 12:46] +972 ...: Ciao mia cara sorella, sono molto triste. Purtroppo, non è ancora migliorato. Soffre di 
dolori addominali e febbre.  
 
[13/7, 13:26] +972 ...: In effetti, sorella mia, il costo di queste necessità non è inferiore a circa 200 dollari.  

https://paypal.me/no432


 
[14/7, 07:12] +972 ...: Buongiorno sorella, ok, controllo PayPal e ti faccio sapere se ci sono donazioni. Grazie 
mille, dal mio cuore grande. 
 
[14/7, 08:03] +972 ...: Purtroppo, mia sorella, finora nessuno è riuscito ad aiutarmi tramite PayPal.  
 
[14/7, 13:40] +972 ...: Grazie mille, sorella mia, per i tuoi gentili sforzi che stai facendo per salvarci da 
questa dolorosa realtà. Volevo anche dirti che non ho ricevuto denaro tramite PayPal. Quando lo riceverò, 
te lo farò sapere, mia cara. 
 
[14/7, 18:47] +972 ...: Ti auguro di riuscire a farci uscire dalla Striscia di Gaza, mia cara sorella.  
 
[15/7, 08:45] +972 ...: Sì, capisco cosa intendi, sorella. Tra un'ora andrò in ospedale a trovare il dottor 
Karam e spero che ci siano buone notizie che si senta un po' meglio, sorella.  
 
[15/7, 13:53] +972 ...: Ciao sorella, vorrei dirti che non ho ricevuto alcun denaro tramite PayPal per aiutare 
mio figlio Karam ad acquistare il necessario per lui, né da amici né da nessun altro.  
 
[15/7, 14:14] +972 ...: Oggi sono andata in ospedale e il medico mi ha detto che si è ripreso un po', ma la 
malnutrizione è la causa del ritardo nella guarigione completa di Karam. Mi ha consigliato di mangiare 
verdure fresche, vitamine, minerali e acqua minerale, ma purtroppo, sorella mia, non posso provvedere a 
queste necessità perché sono molto costose in questo momento difficile.  
 
[15/7, 14:15] +972 ...: Ci sono 3 persone che mi aiutano, sorella, ma tutte e 3 mi danno una cifra mensile di 
180 $.  
 
[16/7, 07:53] +972 ...: Buongiorno sorella mia, grazie mille per il tuo meraviglioso impegno, mia cara. Ti 
sono molto grato di cuore. Grazie. Grazie. Grazie di cuore a te e a tutti coloro che ci sostengono e ci aiutano.  
 
[16/7, 09:12] +972 ...: Sorella mia, ci sono brutte notizie. Sembra che l'infezione si sia diffusa alla mia 
bambina, Siham. Aspetterò fino a mezzogiorno per andare in ospedale, e Karam non si sente ancora molto 
meglio, dato che soffre di malnutrizione. Questo è quello che mi ha detto il medico. Temo che Siham soffra 
della stessa malattia perché ha gli stessi sintomi da ieri sera. La nostra vita è piena di crisi, sorella mia, e non 
so cosa fare. Ti giuro che non sopporto più la sofferenza che stiamo vivendo. Ti giuro che ieri non siamo 
riusciti a procurarci da mangiare se non dopo 14 ore di sofferenza. I prezzi qui sono folli e non abbiamo 
soldi. Sai una cosa? Vado in ospedale a piedi perché non ho soldi, e oggi porterò Siham in braccio per un 
lungo tratto perché non può camminare perché è molto magra.  
 
[16/7, 09:29] +972 ...: Grazie mille di cuore e amore mio Tizina Ti amo tantissimo mia cara sorella Quanto 
sono orgoglioso della vostra amicizia mio grande cuore  
 
[16/7, 13:56] +972 ...: Ciao, mia sorella Tizaina, vorrei dirti che il medico mi ha detto che mia figlia Siham 
soffre di influenza intestinale, dovuta alla malnutrizione, al consumo di cibo non pulito e malsano e 
all'acqua contaminata. Ha bisogno di medicine, zuppa di verdure e agrumi, e io non posso procurarmeli per 
mancanza di denaro.  
 
[16/7, 14:14] +972 ...: So che il tuo cuore gentile batte d'amore, tenerezza e umanità, mia cara. Spero che 
Mauro riesca a spedirtelo il prima possibile. Sorella mia, da ieri i miei figli non mangiano più nulla.  
 
[17/7, 06:40] +972 ...: Buongiorno sorella mia, amore mio, grazie, grazie, grazie di cuore per essere stata al 
nostro fianco. Non dimenticherò mai queste posizioni meravigliose, meravigliose e umane per tutta la vita. 
Ti devo tutto quello che ho. Ti giuro che sei la persona più grande che abbia mai incontrato nella mia vita. 
Sei tutto per me. Spero di incontrarti un giorno per poterti baciare le mani e la testa per tutto quello che hai 



fatto per la mia famiglia. Grazie di cuore a te e a tutti coloro che ci sono accanto e ci aiutano. Che Dio vi 
benedica tutti.  
 
[17/7, 07:25] +972 ...: Nessun problema, sorella. Voglio ringraziarvi tutti per essere stati al nostro fianco e 
per averci aiutato. Grazie mille a tutti.  
 
[17/7, 07:30] +972 ...: Se la pagina Instagram della figlia di Katrina non ha persone anti-palestinesi, puoi 
pubblicare il mio account PayPal, sorella. Nessun problema.  
 
[17/7, 07:32] +972 ...: Questo è bello, mia cara. Sono fiduciosa che un giorno riuscirai a farci uscire dalla 
Striscia di Gaza. Mi fido moltissimo di te, sorella mia, amore mio.  
 
[17/7, 09:05] +972 ...: Spero che tu possa condividere il link della campagna di donazioni della mia famiglia 
con parenti e amici, sorella mia, perché le donazioni sono davvero molto, molto, molto deboli. Questa è la 
via d'uscita migliore dalla Striscia di Gaza se le porte sono chiuse, mia cara.  
 
[17/7, 14:06] +972 ...: Spero che mi diciate quando Mauro manderà i soccorsi. Aspetto con impazienza. 
Voglio essere felice quando arriveranno i soccorsi. Voglio comprare subito cibo, bevande e medicine per i 
miei figli. Per favore, ditemelo.  
 
[17/7, 14:21] +972 ...: Se hai il numero di telefono di Rana puoi mandarmelo così posso parlarle  
 
[18/7, 14:07] +972 ...: Sono molto triste, sorella, perché le condizioni di mia figlia Siham sono peggiorate ieri 
sera e non te l'ho detto stamattina perché stavo aspettando di ricevere i risultati degli esami medici, del 
sangue, delle urine e delle feci, e il risultato è che soffre della stessa malattia di Karam, il verme delle 
colture. Fa fatica a smettere di vomitare e ha una diarrea costante. Siham ha bisogno di medicine al più 
presto e mio fratello Mauro non è riuscito a mandarle i soldi fino ad ora. Sto morendo e i miei figli e mio 
marito malato stanno lentamente morendo. Sorella, ho bisogno di ricevere i soldi. Ogni minuto di ritardo 
causerà disidratazione a mia figlia Siham. Per favore, sbrigati a mandarle i soldi, per favore. 
 
[18/7, 15:24] +972 ...: Dall'alba, dalle 3 del mattino fino alle 9:30, poi siamo tornati a casa e sono tornato in 
ospedale alle 11:00 fino alle 15:00. Ora non posso fare altro che comprare medicine, verdura e acqua 
minerale, ma purtroppo Suhaam continuerà a soffrire finché non potrò comprare queste cose.  
 
[18/7, 16:17] +972 ...: Mia figlia morirà di disidratazione a causa del vomito continuo, e i miei figli 
moriranno di fame e sete. Se ti avessi ascoltato, sorella mia, e avessi inviato il link alla campagna di 
donazione, avrei ricevuto i soldi.  
 
[18/7, 16:43] +972 ...: Capisco, sorella. Gli ho detto che quando riceverai i soldi da Mauro, li invierai tramite 
il link della campagna di donazione della mia famiglia.  
 
[18/7, 16:50] +972 ...: Voglio dirti, sorella, che Kyle ha inviato 200 dollari sul mio conto PayPal. Grazie mille, 
mia cara sorella, Tiziana.  
 
[18/7, 16:52] +972 ...: Bene, sorella, voglio ringraziarti ancora sorella e ringraziare tutti coloro che ci 
sostengono e ci aiutano.  
 
[18/7, 16:54] +972 ...: Lo farò, sorella, spero di arrivare quel giorno perché è un po' tardi  
 
[19/7, 06:38] +972 ...: Buongiorno, sorella mia. Purtroppo non sono riuscita ad acquistare le provviste di 
Suham perché i comitati popolari hanno chiuso tutti i mercati della Striscia di Gaza a causa dei prezzi elevati 
e per protesta contro i prezzi folli dei commercianti. Spero che riaprano il mercato oggi.  



 
[19/7, 10:15] +972 ...: Il mercato è chiuso, sorella. Il prezzo di un chilo di farina è di 200, che equivalgono a 
65 dollari. Vado subito a comprare le medicine.  
 
[19/7, 16:37] +972 ...: Sì, sorella, ho trovato la medicina dopo una lunga lotta.  
 
[19/7, 16:38] +972 ...: Io e la mia famiglia siamo ancora vivi. Sono andato al mercato ed era chiuso, ma ho 
trovato le medicine e ho comprato 2 chili di patate. Non ho ancora trovato altro. 
 
[20/7, 12:46] +972 ...: Buongiorno sorella mia, amore mio, non posso essere disturbato da te, cuore mio, ma 
voglio dirti che i soldi che ho ora non mi bastano per pagare un chilo di farina, un chilo di riso o un chilo di 
pasta. I prezzi qui nella Striscia di Gaza sono diventati un inferno. Non possiamo né mangiare né bere. 
Voglio dirti che moriremo di fame, te lo giuro.  
 
[20/7, 12:51] +972 ...: No, sorella, non l'ho ricevuto. Ho parlato con Kyle e gli ho detto di mandare i soldi, ma 
non ha ancora mandato nulla. Ti giuro, sorella, che la situazione qui nella Striscia di Gaza minaccia morte 
certa da un momento all'altro. Temo che moriremo di fame e di sete. Ora vogliamo morire per i 
bombardamenti aerei, non di fame e di sete. Non vogliamo provare l'agonia della morte.  
 
[20/7, 13:04] +972 ...: Si sentono a loro agio quando prendono le medicine, ma a causa della mancanza di 
cibo la situazione peggiora e si complica. Al diavolo la vita. Salvateci dalla morte, vi prego, vi prego, vi 
prego, vi prego.  
 
[20/7, 13:07] +972 ...: Lo spero, sorella mia. Ti prego di cercare di aiutarmi, come ho sempre saputo che 
facevi, in ogni modo possibile, e sono fiduciosa che ci riuscirai, amore mio. Ti prego, ti prego, ti prego, non 
fermarti, affinché i miei figli non muoiano di malnutrizione.  
 
[20/7, 13:12] +972 ...: Il mercato ha riaperto parzialmente, ma i prezzi folli impediscono alla gente di 
comprare qualsiasi cosa. Ti giuro che la gente cammina per strada e muore di fame. La situazione qui è 
molto, molto, molto pericolosa, sorella mia.  
 
[20/7, 13:27] +972 ...: Spero che Camelia ci aiuti prima che sia troppo tardi. Per favore, sorella, parlale in 
fretta. Ti prego, ti prego.  
 
[21/7, 13:04] +972 ...: Grazie, grazie, grazie di cuore, sei un angelo di misericordia e umanità, mia amata 
sorella. Quanto sono felice di sentire questa bellissima notizia. Spero che il sogno di uscire dal cerchio di 
morte della Striscia di Gaza si avveri. Spero che tu riesca a realizzare questo sogno, mia amata sorella, 
Tizina. Sono molto orgogliosa di te, mia grande sorella.  
 
[21/7, 13:59] +972 ...: Spero che questa notizia sia vera, sorella mia. Sono così felice. Compreremo cibo, 
bevande e medicine. Lo spero.  
 
[21/7, 14:01] +972 ...: Grazie grazie grazie mille a tutti voi il mio grande cuore grazie grazie grazie  
 
[21/7, 14:52] +972 ...: Sì, sorella mia, ho ricevuto 100 euro. Quanto sono felice, sorella mia. Sono felice. Sono 
felice. Comprerò la farina oggi. Comprerò la farina, sorella mia. Comprerò la farina, Camelia. Sono molto, 
molto, molto felice. I miei figli ballano di gioia. Mangeremo oggi, sorella mia. Grazie mille a tutti voi. Vi 
bacerò la testa e le mani, sorella mia, perché ci avete aiutato a procurarci da mangiare e da bere. Grazie 
mille a tutti voi.  
 
[22/7, 07:16] +972 ...: Buongiorno sorella mia, voglio dirti che sei la ragione della nostra sopravvivenza. 
Quanto sono felice io e tutti i membri della mia famiglia. Ora sto piangendo mentre ti parlo dall'intensità 
della felicità. La scorsa notte i miei figli hanno dormito pacificamente perché hanno mangiato del buon cibo 



con il pane. Grazie mille mia sorella Tizina e grazie mille anche a mia sorella Camelia e alla sua coraggiosa 
madre. Grazie mille a tutti voi. Controllerò il conto PayPal sorella e ti risponderò.  
 
[22/7, 16:21] +972 ...: Quanto sono felice, sorella mia. Che Dio vi benedica tutti. Vi amo tantissimo.  
 
[22/7, 19:41] +972 ...: Oh mio Dio, quanto sono felice. Sei un angelo di misericordia e umanità per la mia 
famiglia. Sorella mia Tizaina, ti giuro che ti amo dal profondo del mio cuore. Vorrei abbracciarti ora con 
l'intensità della gioia. Ti amo, ti amo, ti amo così tanto, mio grande cuore.  
 
[23/7, 11:01] +972 ...: Voglio dirti, sorella, che c'è un aiuto finanziario che non è destinato alla mia famiglia, 
ma alla vedova del fratello di mio marito, il cui marito è morto e che ha 3 figli. Sta chiedendo aiuto ad amici 
e, poiché non ha PayPal, invia il denaro tramite il mio conto PayPal. Capisci cosa intendo, sorella?  
 
[23/7, 11:03] +972 ...: La maggior parte dell'aiuto che ho ricevuto dagli amici di Camelia era in piccole 
somme di denaro, tranne che per circa due amici, ma alla fine sono stati loro a farci comprare farina, cibo e 
un po' di verdura, e tutto questo grazie al tuo gentile e meraviglioso impegno, sorella mia. Voglio 
ringraziarvi tutti.  
 
[23/7, 18:31] +972 ...: Sono così felice di sentire questa meravigliosa notizia. Grazie mille, sorella mia, e 
grazie di cuore a tutti i tuoi amici donatori. Che Dio vi benedica tutti.  
[23/7, 18:32] +972 ...: Oh Dio, quanto sono felice che supereremo la fase di siccità, fame, sete e 
malnutrizione. Grazie mille.  
 
[24/7, 14:45] +972 ...: Spero di sì, sorella mia. Siamo diventati una famiglia molto felice nonostante la 
guerra, ma il motivo è che Dio ci ha benedetti con una sorella meravigliosa e gentile come te, il mio cuore, 
che ci è stata accanto nei momenti più difficili. Grazie di cuore, Tizina, e grazie di cuore a ogni amico che ci 
aiuta e ci è stato vicino in queste circostanze difficili e dure che la Striscia di Gaza sta attraversando. Grazie 
di cuore a tutti voi, e che Dio vi benedica.  
 
[26/7, 07:48] +972 ...: Buongiorno mia cara, sì ti capisco benissimo e spero che riescano a rompere l'assedio 
sulla Striscia di Gaza  
 
[26/7, 08:09] +972 ...: Sono felicissima, sorella mia, ho ricevuto un bel po' di soldi sul mio conto PayPal. Oh 
Dio, quanto sono felice. Grazie di cuore a tutti voi, e grazie di cuore anche a te, mia cara sorella, Tizina. Sono 
molto orgogliosa di te, con il tuo grande cuore.  
 
[27/7, 09:52] +972 ...: Non riesco a tradurre questo articolo, sorella.  
 
[27/7, 10:28] Tiziana Pozzessere: In sintesi: IDF ha annunciato una "pausa tattica" da oggi nelle zone dove 
non è operativa: Al-Mawasi, Deir al-Balah e Gaza City.  
Media egiziani scrivono: camion con aiuti umanitari stanno entrando attraverso il valico di Rafah.  
 
[27/7, 16:54] +972 ...: Sono solo chiacchiere mediatiche, sorella. Oggi, al centro di distribuzione degli aiuti 
nella zona di Netzarim, adiacente a quella in cui vivo ora, il numero di morti palestinesi ha superato quota 
70, uccisi dall'esercito nazista. Queste persone si stavano recando a ricevere aiuti in uno dei centri di 
distribuzione americani. Sono stati uccisi a sangue freddo, e fino a questo momento non è entrato un solo 
camion carico di aiuti alimentari dall'Egitto.  
 
[27/7, 16:55] +972 ...: L'aviazione civile giordana ha scaricato diverse scatole piene di generi alimentari 
sequestrati dai ladri, che le avevano rubate e rivendute a prezzi esorbitanti nei mercati. 
 
[27/7, 16:56] +972 ...: Ciò che sentite o vedete nei notiziari sono solo bugie e disinformazione. Non esiste 



alcuna tregua umanitaria qui nella Striscia di Gaza. Proprio ora, mentre vi parlo, gli aerei militari israeliani 
stanno bombardando le case con estrema violenza.  
 
[27/7, 16:56] +972 ...: Per favore, non credete alle bugie israeliane.  
 
[27/7, 17:06] +972 ...: Se desideri notizie precise e accurate, puoi chiedermelo in qualsiasi momento, mia 
cara sorella Tizina. Sei la benvenuta, mia cara.  
 
[28/7, 15:44] +972 ...: Grazie a voi e al vostro aiuto per i miei figli, rimarrò forte e coraggiosa. Spero che non 
smetterete di aiutarci. Vi prego, non voglio tornare a una vita di fame, sete, malnutrizione e disperazione.  
 
[28/7, 18:50] +972 ...: Mi sento come se avessi la gola ferita o graffiata, quando deglutisco il cibo, lo faccio 
con difficoltà e quando mi sveglio dal sonno, ho la sensazione che la gola sia infiammata.  
 
[29/7, 09:04] +972 ...: Sì, è vero, sorella. Ho la febbre per la maggior parte del tempo, mi sento pigra e 
incapace di muovermi per la maggior parte del tempo, sono lunatica e costantemente arrabbiata, ho sonno 
per la maggior parte del tempo e provo un forte dolore quando deglutisco perché soffro di un tumore sul 
lato destro e sinistro del collo.  
 
[31/7, 10:35] +972 ...: Oggi sono andata in ospedale, sorella, ma purtroppo c'era una situazione di 
emergenza a causa dei morti che arrivavano in ospedale dal punto di uccisione americano sull'asse di 
Netzarim.  
 
[31/7, 14:04] +972 ...: Stavo andando in ospedale perché mia figlia Siham è affetta da un virus molto forte, 
simile all'influenza, ma presenta diversi sintomi, come tosse secca e forti dolori alla gola, al punto che non 
riesce a mangiare da due giorni a causa del mal di gola. Ha anche una temperatura corporea elevata, 41°, 
quindi sono dovuta andare in ospedale, ma purtroppo non ho tratto alcun beneficio a causa della situazione 
di emergenza che sta attraversando l'ospedale. Allo stesso tempo, non posso comprare medicine in 
farmacia perché sono costose e non ho i soldi.  
 
[31/7, 15:42] +972 ...: Purtroppo, sorella mia, niente. Ieri c'era una piccola somma sul mio conto PayPal e 
l'ho ricevuta e ho comprato del cibo, ma non so se è questo che intendi perché non conosco i nomi di chi 
invia aiuti finanziari.  
 
[31/7, 15:44] +972 ...: Spero che tu parli con mia sorella Katrina o mia sorella Camelia così che possano 
pubblicare la mia storia su Instagram. Mi aiuta molto, sorella. Non avevamo fame né sete quando mia 
sorella Camelia ha pubblicato la storia della mia famiglia su Instagram. Spero che tu ci riprovi.  
 
[31/7, 16:01] +972 ...: Grazie mille sei un angelo di misericordia e umanità per la mia famiglia Grazie mille 
Tizina  
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[1/8, 14:02] +972 ...: Spero che tu e Mauro possiate diffondere la notizia della mia sofferenza e di quella 
della mia famiglia. Infatti, sorella mia, tu sei la mia unica speranza di sfuggire alla fame, alla sete, alla 
malnutrizione e alla mancanza di medicine. Per favore, non lasciarci soli a morire di fame e di sete. Per 
favore.  
 
[1/8, 16:53] +972 ...: Ti giuro che so che stai lavorando duramente per raccogliere fondi per la mia famiglia. 
Grazie di cuore a tutti, mia cara sorella.  



 
[2/8, 17:53] +972 ...: Purtroppo non ho potuto farlo, sorella mia, perché ero in ospedale dalla mattina 
perché mia figlia Suhaam è molto malata e stanca, e ora è arrivata nella mia tenda.  
 
[4/8, 10:06] +972 ...: Grazie mille per la tua domanda, mia cara sorella Tizaina. Siham soffre di una tosse 
grave e persistente. Il medico mi ha detto che questo virus è diffuso nella Striscia di Gaza e che non potrà 
guarire prima di due settimane, ma con la disponibilità di farmaci, ovvero antibiotici, un farmaco per la 
pertosse e un farmaco per la congestione.  
 
[4/8, 10:10] +972 ...: Lo sapevi, sorella, che siamo a corto di contanti da più di 8 mesi, ma ora il denaro ha 
raggiunto il 50%, il che equivale a metà dell'importo destinato ai venditori in contanti? Voglio dire, per 
esempio, se Kyle mi mandasse 200 dollari, io pagherei metà dell'importo ai venditori in contanti. Non te ne 
ho mai parlato prima, vero?  
 
[4/8, 10:13] +972 ...: Ne soffriamo da molto tempo, ma non ne abbiamo parlato con i nostri sostenitori 
perché non vogliamo gravarvi oltre le vostre capacità. Ma vi giuro, sorella mia, che stiamo perdendo metà 
della somma che ci trasferite per acquistare denaro a causa della mancanza di liquidità qui nella Striscia di 
Gaza.  
 
[4/8, 11:16] +972 ...: Sì, non ti ho spiegato questa cosa prima, sorella mia, perché mi sento in imbarazzo con 
te, sorella mia, e non voglio che tu ti arrabbi con me.  
 
[4/8, 11:17] +972 ...: Prendo in prestito denaro da un parente finché non riesco a prelevare l'importo, mia 
sorella. Il più delle volte non riesco a prelevare il denaro tramite PayPal contemporaneamente o in giornata. 
Capisci cosa intendo, sorella mia?  
 
[7/8, 09:42] +972 ...: Buongiorno, mia cara sorella Tizina. Purtroppo Khan Yunis si trova nel sud della Striscia 
di Gaza, a 35 chilometri da me. È un po' lontano e arrivarci è pericoloso e faticoso.  
 
[7/8, 16:20] +972 ...: Sì, so che Medici Senza Frontiere fornisce ottimi servizi medici qui a Gaza, ma non so 
come contattarli.  
 
[7/8, 16:20] +972 ...: Vorrei dirti che i prezzi dei generi alimentari sono scesi notevolmente, sorella, ma è un 
peccato quando finiscono tutti i soldi.  
 
[7/8, 16:22] +972 ...: Infatti, quando eravamo sfollati a Rafah, mi sono recato da loro quando il mio figlio più 
piccolo, Karim, è rimasto ferito, ma non so se abbiano una filiale del servizio medico qui nella regione 
centrale o no. 
 
[7/8, 16:25] +972 ...: Sì, sorella mia, ieri la maggior parte dei generi alimentari è entrata attraverso i valichi 
della Striscia di Gaza, tranne verdura, frutta, carne, pesce e uova, e i prezzi sono diventati molto bassi, ma 
sfortunatamente non siamo riusciti a comprare nulla perché viviamo di aiuti e abbiamo esaurito tutti i soldi 
che avevamo.  
 
[7/8, 16:37] +972 ...: Sì, è vero, sorella. Devo andare in ospedale. Ci andrò domani e proverò a riscrivere il 
referto medico con una calligrafia chiara e bella.  
 
[7/8, 16:42] +972 ...: Grazie di cuore per il tuo meraviglioso impegno, mia cara sorella Tizaina, e grazie di 
cuore a tutti coloro che ci sostengono e ci aiutano. Sono molto orgogliosa di te. Voglio approfittare dei 
prezzi bassi e comprare del cibo per i miei figli perché ho paura che possano risorgere.  
 
[7/8, 18:06] +972 ...: Spero che raggiungano la Striscia di Gaza sani e salvi, mia cara Tizina  



[Questa è la risposta di Nour sull’articolo di Pressenza intitolato La Global Sumud Flotilla partirà per Gaza 
con attivisti provenienti da oltre 44 Paesi del 5.08.2025 ] 
 
 
 


